
 

青森県保育連合会平成３０年度事業報告 

 

Ⅰ 主な活動報告 

１ 青森県保育士等キャリアアップ研修事業の受託 

昨年度から引き続き、厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課長通知（雇児保発 0401 第 1 号）及び

保育士等キャリアアップ研修ガイドラインに基づく保育現場におけるリーダー的職員の育成を図ると

ともに、保育士等の技能・経験に応じた処遇改善Ⅱの実施要件となる職務分野別研修の受講の機会を確

保する事を目的に開催されました。 

平成 30 年 7 月から平成 31 年 1 月にわたり 7 分野、全 15 回の研修を開催し、総参加者数は約２６４５

名となりました。 

 

２ 北海道・東北ブロック保育協議会次世代リーダー研修会・保育士会リーダーセミナー

を開催 

平成３１年１月１７日（木）～１８日（金）、ホテル青森にて北海道・東北ブロック 次世代リーダ

ー研修会・保育士会リーダーセミナーを開催しました。研修会は保育界が直面している課題や現状を理

解していただくと共に、子どもたちの最善の利益を守る保育に携わる者としての責務を明確にし、それ

ぞれの更なる活躍の場を広げることを、セミナーは各道県保育士組織において保育士等をめぐる課題へ

の対応や保育士会活動の活性化について理解していただくと共に、それぞれの更なる活躍の場を広げる

ことを目的として開催されました。 

 研修会・セミナー共に保育を取り巻く課題について様々な講演、基調報告、情勢報告が行われました。 

 

３ 県議会環境厚生委員との懇談会を開催 

平成３０年１０月９日(火)に青森県議会棟６階第４委員会室にて懇談会を開催しました。本会からは 

① 除雪費加算制度のあり方について 

② いわゆる「保育士不足問題」について 

③ 発達障がい児等への支援について 

以上、三点について保育所の現状と併せて説明をしました。 

三点を柱に保育士の労働負担の軽減についてや、保育補助者の活用について等、問題や課題を共有する

場となりました。 

 

４ 「プロジェクトＮＥＸＴ」は８年目 

平成２３年度からスタートしたプロジェクトＮＥＸＴは３０年度で８年目を迎えました。今年度は新

しいメンバー２名を含む１８名で活動しました。 

今年度はメンバー個々人の研究してみたいことをその都度ピックアップし、グループ形成し検討する

形式での会議となり、その過程を積み重ねた中から研究課題を取り上げ、２月の「研究発表フォローア

ップセミナー」へ向けての準備を進めました。 

 

 

 



 

 

５ すこやかな子育てを支援するためのイベント等の推進 

（１）弘前市を会場に「第３４回保育のひろば」を開催 

平成３０年１０月２１日（日）、弘前市 弘前市中央公民館 岩木館・岩木文化センター あそ

べーるにて「第３４回保育のひろば」ほいく・ハート＆アートを開催し、1,500 名以上の大勢の参

加者によって会場は盛り上がりました。この保育のひろばは県内の保育者が一堂に会しての保育実

践発表や会員相互の情報交換の他、地域の親子等との交流を通じて、保育の質及び保育者の資質の

向上を図るとともに、広く県民の方々に認可保育所・認定こども園等への認識と育児の楽しさを理

解していただくことを目的として開催したものです。 

（２）『県保連だより』、『ほいっくす。』を発行 

会員施設・保育者に向けて国の保育をめぐる動きや本会の取り組みの状況等についての情報提供

を図るため、機関紙『県保連だより』を４回、機関誌『ほいっくす。』を１回発行しました。県保

連だより、全保協ニュースは昨年度に引き続きペーパーレスかつホームページを活用した迅速な情

報提供ができるようにしました。 

また、ホームページの更新を随時行う事で、会員のみではなく広く県内外の保育・子育て関係者

に向けて、研修の開催案内・報告や加盟施設の照会等の情報提供をしました。また、ホームページ

をより快適に閲覧できるよう、大幅なリニューアルも行いました。 

 

６ 青森市ファミリー・サポート・センター事業の受託 

青森市における子育て支援の充実と福祉の向上を目的として、青森市ファミリー・サポート・セン

ター事業を平成２１年度より引き続き受託しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ⅱ 諸 会 議 

１ 通 常 総 会 

平成３０年５月２９日（火）県民福祉プラザ４階 県民ホール 

出席者３０８名（内委任状提出２６名、書面表決書提出者１７３名） 

議  案 

       報告第１号 平成２９年度事業報告について 

       報告第２号 平成３０年度事業計画について  

報告第３号 平成３０年度収支予算について 

議案第１号 平成２９年度収支決算について 

 

２ 理 事 会（構成員：理事３３名、監事３名） 

（１） 第１回 平成３０年 ５月１０日（木） 県民福祉プラザ４階 多目的室４Ｂ 出席者２３名 

     議  題 

      議案第１号 平成３０年度通常総会における付議事項について 

（２） 第２回 平成３１年 ３月２６日（火） 県民福祉プラザ４階 多目的室４Ｂ 出席者１９名 

    議  題 

     議案第１号 平成３０年度事業報告（案）について 

 議案第２号 平成３０年度補正予算（案）について 

     議案第３号 平成３１年度事業計画（案）について 

     議案第４号 平成３１年度収支予算（案）について 

     議案第５号 規則・規程の改定について 

 

３ 常務理事会（構成員１０名） 

（１） 第１回 平成３０年 ５月 ７日（月） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者１０名 

     審議事項 

○ 平成３０年度通常総会付議事項・役割分担について 

○ 平成３０年度青森県保育研究大会について 

○ その他 

（２） 第２回 平成３０年 ７月２０日（金） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ８名 

     審議事項 

○ 環境厚生委員会との懇談内容について 

○ 「保育の未来・プロジェクト」フォーラムについて 

○ 保育のひろばについて 

○ その他 

 （３） 第３回 平成３０年１０月 ９日（火） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ５名 

     審議事項 

○ 青森県保育連合会の事業進捗状況について 

○ その他 

 

 



 

（４） 第４回 平成３０年１２月２１日（金） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ９名 

     審議事項 

○ 青森県保育連合会の事業進捗状況について 

○ 保育のひろば総括について 

○ 北海道・東北ブロック保育協議会 次世代リーダー研修会  

保育士会リーダーセミナーについて 

○ 保険業務について 

○ その他 

（５） 第５回 平成３１年 ３月 ８日（金） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ８名 

     審議事項 

○ 平成３０年度事業報告（案）について 

○ 平成３０年度補正予算（案）について 

○ 平成３１年度事業計画（案）について 

○ 平成３１年度収支予算（案）について 

○ 規則・規程の改定について 

○ その他 

 

４ 各部会 

 （１） 総 務 部 会（部員７名） 

① 第１回 平成３０年 ５月７日（木） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ５名 

    案  件 

○ 平成３０年度通常総会付議事項について 

○ 平成３０年度通常総会役割分担について 

○ 平成３０年度通常総会進行について 

○ その他 

   ② 第２回 平成３０年 ７月２０日（金） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ４名 

    案  件 

○ 環境厚生委員会との懇談内容について 

○ 「保育の未来・プロジェクト」フォーラムについて 

○ 保育のひろばについて 

○ その他 

   ③ 第３回 平成３１年 ３月 ８日（金） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ６名 

    案  件 

○ 平成３０年度事業報告（案）について 

○ 平成３０年度補正予算（案）について 

○ 平成３１年度事業計画（案）について 

○ 平成３１年度収支予算（案）について 

○ 規則・規程の改定について 

○ その他 

 

 



 

（２） 研 修 部 会（部員１２名） 

   ① 第１回 平成３０年 ４月２５日（水） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ８名 

     案  件 

○ 平成３０年度研修会について 

○ その他 

   ② 第２回 平成３０年 ６月 ５日（火） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ８名 

     案  件 

○ 平成３０年度新任保育者研修会について 

○ その他 

   ③ 第３回 平成３０年 ７月 ４日（水） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ８名 

     案  件 

○ 平成３０年度新任保育者研修会について 

○ 平成３０年度施設運営セミナーについて 

○ フォローアップセミナーについて 

○ その他 

  ④ 第４回 平成３０年 ９月１９日（水） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ７名 

     案  件 

○ 平成３０年度新任保育者研修会について 

○ 施設運営セミナーについて 

○ その他 

  ⑤ 第５回 平成３１年 ２月２２日（金） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ９名 

    案  件 

○ 今年度研修の反省と来年度研修に向けた検討 

○ 研修体系の構築について 

○ その他 

（３） 文 化 広 報 部 会（部員 ９名） 

   ① 第１回 平成３０年 ６月 ４日（月） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ９名 

     案  件 

○ 平成３０年度青森県保育研究大会について 

○ ホームページについて 

○ その他 

② 第２回 平成３０年 ８月２７日（月） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ５名 

     案  件 

○ ホームページについて 

○ 県保連だより１０４・１０５号について 

○ 保育のひろば「フォトコンテスト」について 

○ その他 

 

 

 

 



 

   ③ 第３回 平成３０年１２月１３日（木） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ５名 

     案  件 

○ フォトコンテストの結果について 

○ 『県保連だより』第１０５・１０６号について 

○ 『ほいっくす。』発行スケジュールについて 

○ その他 

   ④ 第４回 平成３１年 ２月 ４日（月） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ７名 

     案  件 

○ 県保連 HP について 

○ 『ほいっくす。』について 

○ 県保連だより第１０６号について 

○ その他 

   ⑤ 第５回 平成３１年 ３月 ６日（水） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ５名 

     案  件 

○ 県保連 HP について 

○ 『ほいっくす。』について 

○ 県保連だより 106 号について 

○ その他 

（４） 保 育 部 会（部員２１名） 

   ① 第１回 平成３０年 ５月３０日（水）県民福祉プラザ４階 多目的室４Ｂ 出席者１９名 

     案  件 

○ 平成３０年度各研修会役割分担について 

○ 各地区状況について 

○ その他 

   ② 第２回 平成３０年 ７月１９日（木）県民福祉プラザ４階 多目的室４Ｂ 出席者１３名 

     案  件 

○ 児童票改訂にむけて 

○保育者の業務改善に繋がる勤務体制の紹介 

○ その他 

  ③ 第３回 平成３０年１０月１１日（木）県民福祉プラザ３階 多目的室３Ｂ 出席者１５名 

     案  件 

○ 平成３１年青森県保育連合会開催研修要望について 

○青森県保育士等キャリアップ研修の評価、感想について 

○ その他 

  ④ 第４回 平成３１年 ２月 ５日（火）県民福祉プラザ３階 多目的室３Ｂ 出席者１６名 

     案  件 

○ 学習会・・・要録について 

○ その他 

 

 

 



 

（５） 給 食 部 会（部員１６名） 

① 第１回 平成３０年 ４月２６日（木）県民福祉プラザ２階 多目的室２Ｂ 出席者１３名 

     案  件 

○ 平成３０年度給食部会内容について 

○ 平成３０年度給食研修について 

○ その他 

   ② 第２回 平成３０年 ６月２１日（木）県民福祉プラザ２階 ミーティングルーム 出席者１４名 

     案  件 

○ 平成３０年度給食部会研修会講師（案）について 

○ その他 

   ③ 第３回 平成３０年１１月３０日（金）総合福祉センター 研修室 出席者１０名 

     案  件 

○ 調理実習：離乳食について ※同じ食材を利用しての調理方法 

○ 学 習 会：離乳食の取組について 

○ 各支部の後半の活動について 

   ④ 第４回 平成３１年２月１５日（月） 県民福祉プラザ４階 多目的室４Ａ 出席者１３名 

     案  件 

○ 平成３０年度の総括（活動報告） 

○ 平成３１年度給食研修会について・講師依頼等について 

○ その他 

（６） プロジェクト NEXT（部員１８名） 

   ① 第１回 平成３０年 ６月２８日（木） 総合社会教育センター２階 第５研修室 出席者１０名 

     案  件 

○ 組織体制について 

○ 今後に向けての展望について 

○ その他 

   ② 第２回 平成３０年 ７月２６日（木）県民福祉プラザ２階 多目的室２Ｂ 出席者１３名 

    案  件 

○ グループでの課題検討 

○ その他 

   ③ 第３回 平成３０年 ９月１８日（火）県民福祉プラザ２階 多目的室２Ｂ 出席者１１名 

     案  件 

○ 全国保育研究大会プレ発表 

○ グループでの課題検討 

○ その他 

   ④ 第４回 平成３０年１１月２１日（水）総合福祉センター１階 研修室 出席者１４名 

     案  件 

○ グループでの課題検討 

○ その他 

 

 

 

 



 

   ⑤ 第５回 平成３１年 １月２４日（木）県民福祉プラザ４階 多目的室４Ｂ 出席者１６名 

     案  件 

○ 研究発表フォローアップセミナープレ発表 

○ その他 

   ⑥ 第６回 平成３１年 ３月１１日（月）県民福祉プラザ２階 多目的室２Ｂ 出席者１４名 

案  件 

○ 今年度の振り返りと次年度への抱負 

○ その他 

５ その他の会議等 

 （１） 正副会長会議 

      平成３０年 ４月 ５日（木）           県民福祉プラザ５階 県保連事務局 

 （２） 監査会 

     平成３０年 ４月２３日（月）        県民福祉プラザ５階 県保連事務局 

（３） 各種会議等への参加 

① 全国保育協議会協議員総会 

    平成３０年 ５月２３日（水）        全社協 灘尾ホール 

    平成３１年 ３月１５日（金）        全社協 灘尾ホール 

② 保育人材養成会議 

  平成３０年 ８月２８日（火）～ 

２９日（水）           全社協 会議室 

       １２月１７日（月）           全社協 会議室 

  平成３１年 ２月２６日（火）           全社協 会議室 

③ 全国保育組織正副会長等会議 

  平成３０年１２月 ６日（木）～ ７日（金）     全社協 灘尾ホール他 

  ④ 全国保育士会委員総会 

    平成３０年 ５月２２日（火）           全社協 会議室 

  平成３１年 ３月１４日（木）           全社協 会議室 

⑤ 食育推進研修会 

  平成３０年 ８月 ６日（月）～ ７日（火）    神奈川県 新横浜プリンスホテル 

⑥ 全国保育士会委員連絡会議 

  平成３０年１１月６日（火）            大分県 大分市 

⑦ 全国保育士会研究大会 

  平成３０年１１月 ７日（水）～ ８日（木）    大分県 大分市 iichiko 総合文化センター 

⑧ 都道府県・指定都市保育士会正副会長セミナー 

  平成３１年 ３月１３日（水）～１４日（木）    全社協 会議室 

⑨ ブロック幹事会 

  平成３０年 ５月１４日（月）           山形県 山形グランドホテル 

⑩ ブロック各道県保育協議会（保育士会）会長会議 

  平成３０年 ５月１４日（月）           山形県 山形グランドホテル 

  平成３０年 ７月１２日（木）           宮城県 江陽グランドホテル 

平成３１年 １月１７日（木）           青森県 ホテル青森 

 



 

⑪ ブロック保育指導者セミナー 

  平成３０年 ５月１４日（月）～１５日（火）    山形県 山形グランドホテル 

⑫ ブロック保育研究大会 

  平成３０年 ７月１２日（木）～１３日（金）    宮城県 江陽グランドホテル 

⑬ ブロック次世代リーダー研修会 

  平成３１年 １月１７日（木）～１８日（金）   青森県 ホテル青森 

⑭ ブロック保育士会リーダーセミナー 

  平成３１年 １月１８日（金）           青森県 ホテル青森 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ⅲ 事  業 

 （１）大 会 等 

   ① 青森県保育研究大会 

     平成３０年 ６月１１日（月）青森市 ホテル青森 ３１６名参加 

② 保育のひろば 

     平成３０年１０月２１日（日）弘前市 中央公民館岩木館・ 

岩木文化センターあそべーる 約１５００名参加 

 （２）研 修 会 

   ① 保育実技研修会 

     平成３０年 ７月 ３日（火）青森市 ホテル青森 ２２７名参加 

② 新任保育者研修会 

     平成３０年 ９月２５日（火）青森市 ホテル青森  ８１名参加 

   ③主任・主幹保育者研修会 

     平成３０年 ９月２８日（金）青森市 ホテル青森 ２１７名参加 

④ 保育の未来フォーラム 

  平成３０年１０月１０日（水）青森市 ホテル青森  ７６名参加 

⑤ 給食研修会 

  平成３０年１１月１６日（金）青森市 ホテル青森 ２３７名参加 

⑥ 施設運営セミナー 

  平成３０年１２月 ４日（金）青森市 ホテル青森 １６１名参加 

⑦ 保育者研修会 

  平成３１年 １月１８日（金）青森市 ホテル青森 １７０名参加 

⑧ 研究発表フォローアップセミナー 

     平成３１年 ２月１３日（水）青森市 県民福祉プラザ ７０名参加 

   ⑨ 青森県保育士等キャリアアップ研修事業（乳児保育分野） 

     平成３０年 ８月２２日（水）～２３日（木） 青森市 ホテル青森 

     ２８６名参加（受講修了者） 

   ⑩ 青森県保育士等キャリアアップ研修事業（受託事業） 

     平成３０年 ７月２３日（月）～２４日（火） 

           ７月３０日（月）～３１日（火） 

           ８月 ８日（水）～ ９日（木） 

          １１月 １日（木）～ ２日（金） 

          １１月１９日（月）～２０日（火） 

          １１月２７日（火）～２８日（水） 青森市 ホテル青森  

          １２月１１日（火）～１２日（水）     １８４１名参加（受講修了者） 

          １２月１８日（火）～１９日（水） 

平成３１年 １月 ９日（水）～１０日（木） 

           １月２９日（火）～３０日（水）  

     平成３０年 ９月 ３日（月）～ ４日（火） つがる市 柏ふるさと交流センター 

                                １０４名参加（受講修了者） 



 

     平成３０年 ９月１１日（火）～１２日（水） 弘前市 岩木文化センター 

１７４名参加（受講修了者） 

     平成３０年１０月 １日（月）～ ２日（火） 

          １０月１６日（火）～１７日（水） 十和田市 エコーブライダルセンター 

          １０月３０日（火）～３１日（水）      ５２６名参加（受講修了者） 

 

（３）各地域における子育て支援事業 

   青森市ファミリー・サポート・センター事業（受託事業） 

  

 （４）各支部活動状況 

   ①東青支部 

総会・会議等 総会、役員会、総務部会、保育部会、給食部会 

研修・講演 

●施設長研修会 

●青森市の「新たなまち」づくりへ 

●「保育における現状と課題」 

●「改定指針、改訂教育・保育要領と保育実践」 

●新任保育者研修講座 

●「子どもと出会う・子どもが育つ～わらべうた遊びを通して～」 

●調理実習「アレルギー対応食とおやつ」 

そ の 他 
●永年勤続表彰 

●あしなが育英会「東日本大地震・津波遺児募金」へ協力 

 

②津軽南支部 

総会・会議等 監査会、総会、支部役員打合会議、決算報告会 

研修・講演 

●「基本リズムの習得から幼児への導入」 

●「おいしい給食レシピ集」第２集について 

●「教育・保育施設における食育計画と実践活動」 

●キャリアアップ研修（弘前市保育研究会主催３分野） 

そ の 他 
●保育のひろば実行委員会 

●保育のひろば開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

③三八支部 

総会・会議等 総会、正副部会長会議、役員会議 

研修・講演 

● 「腸が元気なら超元気！」 

● 「夢を紡ぐ子育て支援～わこう、コウノトリ、新三本の矢～」 

● 「幼児期の教育と小学校教育の円滑な接続のあり方について」 

～小学校が園に望むこと～ 

● 「救命救急講習会」 

● 「発達や育ちの気になる子ども達への関わりについて」 

● 「非常食について」～保育園における災害時の対応～ 

● 「料理の達人が教える子供の好き嫌い克服の食育」 

● 保護者対応について 

● 「子どものこころの核を育てる」 

♬サマータイム♬に込められた受容と旅立ち 

● 非常食について 

● 「幼児虐待とその支援について」 

● 「児童福祉施設の危機管理」 

そ の 他 
● 保育のひろばの参加 

● 青森県保育研究大会での発表 

 

④西北五支部 

総会・会議等 総会、監査会、役員会、保育部会、給食部会、文化広報部会 

研修・講演 

●「新しいモデル経理規程・経理規程細則について」 

●「子どもの成長に合わせた音楽あそび」 

 ～音楽療法を取り入れた 音あそび～ 

●「造形遊びを通しての子ども面白さ発見！ 

～造形遊びから気づきやしかけ～」 

●「食育の大切さを保護者へ発信して行くには」 

●①日常食として摂取している味噌の製造工程を知り栄養成分や健康効果を 

  学ぶとともに、食の安全管理についての情報や知識を広げ、自園の食育 

  活動へ生かす。 

 ②旬の地産食材に触れたり、郷土料理や地元料理を味わいながら情報交換を 

  する。 

そ の 他 
●保育のひろばの参加 

●青森県保育研究大会での発表 

 

 

 

 

 



 

⑤上十三支部 

総会・会議等 役員会、監査会、総会、保育部会 

研修・講演 

●「ブーケ作りとショータイム」 

●「第１回保育士研修会（教育・保育要領について）」 

●「十和田市現代美術館と語る教育」 

そ の 他  

 

⑥むつ支部 

総会・会議等 
総会、役員会、リーダー会議、施設長部会、主任保育士部会、 

保育士部会、給食部会、用務員部会 

研修・講演 

●「気になる子、特別な支援を要する子への具体的な支援」 

 ～家族支援の視点も含めて～ 

●「りゅうぞうコンサート・セミナー」 

●「虐待とその対応」 

●「主任に求められる資質と能力」 

●調理実習・テーブルマナー研修 

●新制度、認定こども園についての情報収集 

●健康な体作りを目指して 

●日々の保育に役立つ製作・遊び・手づくりおもちゃ 

●発達に合わせた保育士の寄り添い方 

そ の 他 ●関係機関との情報交換 

 

 


