
青森県保育連合会令和元年度事業報告 

 

Ⅰ 主な活動報告 

１ 青森県保育士等キャリアアップ研修事業の受託 

平成２９年度から引き続き、厚生労働省通知（雇児保発 0401 第 1 号）及び保育士等キャリアアッ

プ研修ガイドラインに基づき、保育現場におけるリーダー的職員の育成を図るとともに保育士等処遇

改善Ⅱの実施要件を確保することを目的に、青森県の委託事業として、令和元年７月から令和２年２

月にわたり６分野、全１１回の研修を開催し、総参加者数は１,６２７名となりました。 

また、本会単独で、いわゆる指定型研修として２分野、全２回の研修も実施し、４２０名が受講し

ました。 

 

２ 新指針と新教育・保育要領に合わせた『保育児童票』を発行 

平成３１年４月、改定「保育所保育指針」と改訂「幼保連携型認定こども園教育・保育要領」を踏

まえて、内容を見直した『保育児童票』を発行しました。 

乳児や１・２歳児にも教育の視点を盛り込んだこと、保育所児童保育要録及び幼保連携型認定こど

も園園児指導要録が幼児期の終わりまでに育って欲しい１０の姿についての記載を踏まえた様式と

したこと、予防接種情報が最新のものになったこと、家庭調書に喫煙チェック欄を設けたこと、年号

を削除して平成や令和、あるいは西暦のいずれでも記入できること等、さまざまに見直しされていま

す。１部４５０円（税込み）ですので、ぜひご活用ください。 

 

３ 北海道・東北ブロック正副会長会議を開催 

令和元年９月１２日(木)、１３日（金）、ホテル青森にて北海道・東北ブロック保育協議会正副会長

会議を開催し、各道県から３４名の役員等の出席がありました。会議では、１０月からの施行が間近

に迫っていた幼児教育と保育の無償化や３歳以上児の給食副食費の有料化をめぐる課題や、子ども・

子育て支援新制度の第２期に向けて、とりわけ公定価格をめぐる課題等を協議しました。 

また、本会議の初日の一部スケジュールは、今年度からプロジェクトＮＥＸＴ事業に替えてスター

トしたＮＥＸＴ会議の第１回を兼ねて開催したことから、さまざまな立場からの活発な意見が交わさ

れていました。 

 

４ 県議会環境厚生委員との懇談会を開催 

令和元年１０月３日(木)、青森県議会棟６階第４委員会室にて懇談会を開催し、環境厚生委員会か

らは鳴海惠一郎委員長をはじめ８名の委員が、本会からは会長、村上・鈴木副会長等、８名が出席し

ました。 

① 除雪費加算制度の現状と見直しについて 

② 青森県子どもの権利条例の制定に向けて 

③ 子どもの安全な環境整備、居場所・遊び場の充実について 話題提供を行いました。 

これら三点を柱に、保育職不足の現状や幼児教育と保育の無償化をめぐる動き等、保育をめぐる話

題等について懇談することができました。 

 



５ ＮＥＸＴ会議を２回開催 

令和元年度からは、地域の保育組織の次代を担う保育施設経営者や保育者を育成すべく平成２３年

度から８年間実施してきたプロジェクトＮＥＸＴ事業を見直し、世代や経験、職種等を問わずだれで

も自由に協議や討論に参加することを可能とする「ＮＥＸＴ会議」を立ち上げました。 

第１回会議は上にも述べたように令和元年９月１２日（木）、「今、あえて『ブラック保育園』を考

える」をテーマに、北海道・東北ブロック正副会長会議の一部日程を兼ねて開催し、８３名の参加が

ありました。また、第２回会議は令和元年１２月６日（金）、「子ども・子育て支援新制度第１期をふ

り返る～幼児教育・保育の無償化等を踏まえて～」をテーマに開催し、７１名の参加がありました。

いずれの会議も内容が濃いものとなり、これからの経営や運営に有意義なものとなったようです。 

 

６ ２０２０ビッグイベントを各地でＰＲ 

令和２年（２０２０年）に本県で開催される第６９回北海道・東北ブロック保育研究大会及び第５

４回全国保育士会研究大会をＰＲするため、会長、村上副会長らが、７月１１日（木）、１２（金）

に北海道札幌市で開催されたブロック大会ならびに１０月２４日（木）、２５日（金）に島根県松江

市で開催された全国保育士会研究大会で次期開催地挨拶等を行いました。会長の挨拶の前後には、本

県の観光や郷土料理等を紹介する動画を流したり、ラッセラーの掛け声に合わせての青森ねぶたの跳

人の乱舞を行ったりした他、松江市では美味しいりんごをプレゼントしたりと、多彩な演出を工夫し

青森２０２０への関心を高めていただくことができました。 

 

７ 第１回保育施設実態調査を実施 

県内の保育施設の保育士等の処遇、すなわち労働条件や賃金等はどれくらいなのか、また、保育士

等はどのように現状を認識しているのか、それらの実態を把握し、その結果を分析し、今後の施設経

営に活かすべく、本会としては初めてとなる本格的な実態調査を行いました。方法はホームページや

スマートフォンからアクセスして実施することとしましたが、残念ながら周知方法に工夫がなかった

ことなどから、アンケートに協力していただいた数は予想よりだいぶ低いものとなりました。そこで、

次年度は、今回の反省を活かし、参加協力サンプル数１，０００件を目標に、第２回調査を実施する

予定としています。 

 

８ 次世代保育セミナーを兼ねて「研究発表フォローアップセミナー」を開催 

この夏に北海道・東北ブロック保育研究大会が本県で開催されることから、また、本大会は青森県

保育研究大会と兼ねていることもあり（県大会の単独開催はありません）、本大会での研究発表を予

定している保育者・グループ等を対象に、令和２年２月２１日（金）、保育実践を通じての研究活動

を支援すべくフォローアップセミナーを開催しました。 

当日は、弘前大学教育学部准教授増田貴人先生及び青森中央短期大学専任講師の森山洋美先生に、

とても懇切丁寧な解説と指導をしていただくことができました。 

 

９ 青森県知事へ新型コロナウイルス感染症対策に関する『要望書』を提出 

令和２年３月１９日（木）、本会会長はじめ県内保育関係４団体代表者の連名で、青森県知事宛に

保育施設へのアルコール消毒液やマスクの優先的配布や感染症予防に対する財政支援を求めた新型

コロナウイルス感染症対策に関する要望書を提出しました。県担当者との懇談に際しては、保育現場

の実情を理解していただきたい趣旨から、当会が急きょ実施した「感染予防に関する実態調査」の結

果や会員施設の声をまとめて届けることとなりました。 



Ⅱ 諸 会 議 

１ 通 常 総 会 

令和元年５月２９日（水）ホテル青森 「孔雀の間（東）」 

出席者３１６名（内委任状提出３４名、書面表決書提出者１９４名） 

議  案 

       報告第１号 平成３０年度事業報告について 

       報告第２号 平成３１年度（令和元年度）事業計画について  

報告第３号 平成３１年度（令和元年度）収支予算について 

議案第１号 平成３０年度収支決算について 

議案第２号 役員改選について 

 

２ 理 事 会（構成員：理事３２名、監事３名） 

（１） 第１回 令和 元年 ５月 ８日（水） 県民福祉プラザ４階 多目的室４Ｂ 出席者１８名 

     議  題 

      議案第１号 平成３１年度通常総会における付議事項について 

（２） 第２回 令和 元年 ５月２９日（水） 県民福祉プラザ４階 多目的室４Ｂ 出席者２９名 

    議  題 

     議案第１号 令和元年度役員改選について 

 議案第２号 規則・規程の改定について 

（３） 第３回 令和 ２年 ３月２６日（木） 県民福祉プラザ４階 多目的室４Ｂ 出席者２３名 

    議  題 

     議案第１号 令和元年度事業報告（案）について 

 議案第２号 令和元年度補正予算（案）について 

議案第３号 令和２年度事業計画（案）について 

議案第４号 令和２年度収支予算（案）について 

議案第５号 規則・規程の改定について 

 

３ 常務理事会（構成員１０名） 

（１） 第１回 平成３１年 ４月２４日（水） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ５名 

     審議事項 

○ 平成３１年度通常総会付議事項について 

○ 平成３１年度通常総会役割分担について 

○ 平成３１年度通常総会進行について 

○ その他 

（２） 第２回 令和 元年 ６月１９日（水） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ９名 

     審議事項 

○ 今年度の事業内容について 

○ その他 

 

 



 （３） 第３回 令和 元年 ９月 ６日（金） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ９名 

     審議事項 

○ 令和元年度北海道・東北ブロック各道県保育協議会（保育士会）正副会長会議について 

○ 環境厚生委員との懇談会について 

○ 各部会の中間報告について 

○ その他 

（４） 第４回 令和 元年１０月 ３日（木） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ８名 

     審議事項 

○ 調査研究チームによるアンケート内容について 

※施設長及び保育者向け 

○ その他 

（５） 第５回 令和 ２年 １月 ６日（月） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ９名 

     審議事項 

○ 第５４回全国保育士会研究大会のテーマ等について 

○ 第６４回北海道・東北ブロック保育研究大会について 

○ その他 

（６） 第６回 令和 ２年 ３月 ５日（木） 県民福祉プラザ３階 多目的室３Ｂ 出席者 ８名 

     審議事項 

○ 令和元年度事業報告（案）について 

○ 令和元年度補正予算（案）について 

○ 令和２年度事業計画（案）について 

○ 令和２年度収支予算（案）について 

○ 規則・規程の改定について 

○ 来年度研修に向けた検討 

  ※来年度の研修内容、講師について 

○ 青森県保育連合会会費及び支部交付金について 

○ 『ほいっくす。』最終校正について 

○ 実行委員会立ち上げについて 

○ その他（人材養成会議派遣者推薦について他） 

 

４ 各部会 

 （１） 総 務 部 会（部員８名）／ 総 務 広 報 部 会（部員 ９名） 

  総務部会 

① 第１回 平成３１年 ４月２４日（水） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ５名 

    案  件 

○ 平成３１年度（令和元年度）通常総会付議事項について 

○ 平成３１年度（令和元年度）通常総会役割分担について 

○ 平成３１年度（令和元年度）通常総会進行について 

○ 平成３１年度（令和元年度）青森県保育研究大会について 

○ その他 

 



  総務広報部会 

   ② 第１回 令和 元年 ６月 ７日（月） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者１０名 

     案  件 

○ 部会組織について 

○ 令和元年度青森県保育研究大会について 

○ 『県保連だより』について 

○ その他 

③ 第２回 令和 元年 ８月２２日（木） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ８名 

     案  件 

○ ホームページについて 

○ 青森県保育連合会会費及び支部交付金について 

○ 『県保連だより 107号』の掲載記事について 

○ その他 

   ④ 第３回 令和 元年１１月 ６日（水） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ７名 

     案  件 

○ 青森県保育連合会会費及び支部交付金について 

○ 『県保連だより１０８号』の掲載記事について 

○ 『ほいっくす。』について 

○ その他 

   ⑤ 第４回 令和 ２年 １月２０日（月） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者 ４名 

     案  件 

○ 青森県保育連合会会費及び支部交付金について 

○ 『県保連だより１０８号』の掲載記事について 

○ 青森県保育連合会フォトコンテスト 2019について 

○ その他 

   ⑥ 第５回 令和 ２年 ３月 ５日（木） 県民福祉プラザ３階 多目的室３Ｂ 出席者 ６名 

     案  件 

○ 令和元年度事業報告（案）について 

○ 令和元年度補正予算（案）について 

○ 令和２年度事業計画（案）について 

○ 令和２年度収支予算（案）について 

○ 規則・規程の改定について 

○ 来年度研修に向けた検討 

  ※来年度の研修内容、講師について 

○ 青森県保育連合会会費及び支部交付金について 

○ 『ほいっくす。』最終校正について 

○ 実行委員会立ち上げについて 

○ その他（人材養成会議派遣者推薦について他） 

 

 

 



（２） 研 修 研 究 部 会（部員２０名） 

   ① 第１回 令和 元年 ６月 ５日（水） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者１４名 

     案  件 

○ 部会組織について 

○ 今年度研修について 

○ 役割分担について 

○ その他 

   ② 第２回 令和 元年 ７月１８日（木） 県民福祉プラザ４階 多目的室４Ｂ 出席者１９名 

     案  件 

○ 調査研究チーム 

  調査研究、保育マイスターについて 

○ 通常研修チーム 

  今年度の後期研修について 

○ NEXT会議チーム 

  明日の子ども・子育てを考える会議（NEXT会議）の持ち方について 

○ その他 

   ③ 第３回 令和 元年 ８月２１日（水） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者１３名 

     案  件 

○ 調査研究チーム 

 アンケートフォーム検討及び修正について 

○ NEXT会議チーム 

  第１回NEXT 会議「ブラック保育園を考える」について 

○ その他 

  ④ 第４回 令和 元年１０月１１日（金） 県民福祉プラザ２階 多目的室２A 出席者１３名 

     案  件 

○ 調査研究チーム 

 施設長及び保育者向けアンケートについて 

○ 通常研修チーム、NEXT会議チーム 

  通常研修チームおよび NEXT会議チーム合同開催研修について 

○ その他 

  ⑤ 第５回 令和 元年１１月２１日（木） 県民福祉プラザ５階 県保連事務局 出席者１０名 

    案  件 

○ 保育・未来フォーラムの再確認について 

○ 施設経営セミナーについて 

○ 研究発表フォローアップセミナーについて 

○ その他 

  ⑥ 第６回 令和 元年１２月２６日（木） 県民福祉プラザ３階 多目的室３B 出席者 ９名 

    案  件 

○ 施設経営セミナーについて 

○ 研究発表フォローアップセミナーについて 

○ その他 



  ⑦ 第７回 令和 ２年 ３月 ４日（水） 県民福祉プラザ３階 多目的室３B 出席者 ８名 

    案  件 

○ 今年度研修の反省と来年度研修に向けた検討 

○ その他 

（３） 保 育 部 会（部員２５名） 

   ① 第１回 令和 元年 ６月 ４日（火）県民福祉プラザ２階 多目的室２Ｂ 出席者２４名 

     案  件 

○ 部会の組織について 

○ 令和元年度の事業、活動について 

○ その他 

   ② 第２回 令和 元年１０月 ２日（水）県民福祉プラザ４階 多目的室４Ｂ 出席者１５名 

     案  件 

○ 保育部会内研修 

  講師 こどものくに 園長 佐藤秀樹氏 

・ 保育を取り巻く現状と課題 

・ 実技等 

○ その他 

  ③ 第３回 令和 元年１１月２０日（水）県民福祉プラザ３階 多目的室３Ｂ 出席者１６名 

     案  件 

○ 情報交換会＆実技 

○ 保育の無償化の情報の浸透状況について 

○ 前回の実技を園に持ち帰っての子どもや職員の反応について 

○ その他 

  ④ 第４回 令和 ２年 ２月１８日（火）県民福祉プラザ３階 多目的室３Ｂ 出席者１４名 

     案  件 

○ 令和２年度研修会講師（案）について 

○ 各支部の活動状況について 

   ・令和元年度 活動状況 

  ・令和２年度 活動について 

（４） 給 食 部 会（部員２０名） 

① 第１回 令和 元年 ６月 ６日（木）県民福祉プラザ３階 多目的室３Ｂ 出席者１９名 

     案  件 

○ 部会の組織について 

○ 令和元年度の事業、活動について 

○ その他 

   ② 第２回 令和 元年 ８月２３日（金）県民福祉プラザ２階 多目的室２Ｂ 出席者１５名 

     案  件 

○ 給食部会研修会 

  ※アレルギー食について 

  ※グループワーク 

○ その他 



   ③ 第３回 令和 元年１２月１８日（水）県民福祉プラザ２階 多目的室２Ｂ 出席者１１名 

     案  件 

○ 令和２年度給食研修会講師について 

○ 各支部今年度の研修報告について 

○ その他 

 

５ その他の会議等 

 （１） ＮＥＸＴ会議 

 第１回 令和 元年 ９月１２日（木）        青森県 ホテル青森 

 第２回 令和 元年１２月 ６日（金）        青森県 ホテル青森 

（２） 監査会 

     平成３１年 ４月２２日（月）        県民福祉プラザ５階 県保連事務局 

（３） 各種会議等への参加 

① 全国保育協議会協議員総会 

    令和 元年 ５月２２日（水）        全社協 灘尾ホール 

    令和 ２年 ２月１４日（金）        全社協 灘尾ホール 

② 保育人材養成会議 

  令和 元年 ７月１６日（火）～ 

１７日（水）           全社協 会議室 

       １２月 ９日（月）           商工会館 会議室 

  令和 ２年 ２月 ６日（木）           全社協 会議室 

③ 全国保育研究大会 

  令和 元年１１月１３日（水）～１５日（金）    広島県 広島市文化交流会館 

④ 全国保育組織正副会長等会議 

  令和 元年１２月 ３日（火）～ ４日（水）     全社協 灘尾ホール他 

  ⑤ 全国保育士会 第 53回全国保育士会研究大会 第４回大会運営委員会 

    令和 ２年 １月１５日（水）           商工会館 会議室 

⑥ 全国保育士会委員総会 

    令和 元年 ５月２１日（火）           全社協 会議室 

  令和 ２年 ２月１３日（木）           全社協 会議室 

⑦ 食育推進研修会 

  令和 元年 ８月 ５日（月）～ ６日（火）    ホテルグリーンタワー幕張 

⑧ 全国保育士会委員連絡会議 

  令和 元年１０月２３日（水）           島根県 くにびきメッセ 

⑨ 全国保育士会研究大会 

  令和 元年１０月２４日（木）～２５日（金）    島根県 くにびきメッセ 

⑩ 都道府県・指定都市保育士会正副会長セミナー 

  令和 ２年 ２月１２日（水）～１３日（木）    全社協 会議室 

⑪ ブロック幹事会 

  平成３１年 ４月２５日（木）           福島県 ザ・セレクトイン福島 

 



⑫ ブロック各道県保育協議会（保育士会）会長会議 

  平成３１年 ４月２５日（木）           福島県 ザ・セレクトイン福島 

  令和 元年 ７月１１日（木）           北海道 京王プラザホテル札幌 

        ９月１２日（木）           青森県 ホテル青森 

令和 ２年 １月１６日（木）           岩手県 ホテルメトロポリタン盛岡 

⑬ ブロック保育指導者セミナー 

  平成３１年 ４月２５日（木）～２６日（金）    福島県 ザ・セレクトイン福島 

⑭ ブロック保育研究大会 

  令和 元年 ７月１１日（木）～１２日（金）    北海道 京王プラザホテル札幌 

⑮ ブロック次世代リーダー研修会 

  令和 ２年 １月１６日（木）～１７日（金）     岩手県 ホテルメトロポリタン盛岡 

 NEW WING 

⑯ ブロック保育士会リーダーセミナー 

  令和 ２年 １月１７日（金）           岩手県 ホテルメトロポリタン盛岡 

 NEW WING 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ⅲ 事  業 

 （１）大 会 等 

   ① 青森県保育研究大会 

     令和 元年 ６月１２日（水）青森市 ホテル青森            ２８０名参加 

 

 （２）研 修 会 

   ① 保育実技研修会 

     令和 元年 ７月１０日（水）青森市 ホテル青森            ２２７名参加 

② 新任保育者研修会 

     令和 元年 ９月１７日（火）青森市 ホテル青森             ９７名参加 

③ 保育者研修会 

  令和 元年１０月 ８日（火）青森市 ホテル青森            １３２名参加 

   ④ 主任・主幹保育者研修会 

     令和 元年１０月１５日（火）青森市 ホテル青森            ２６０名参加 

⑤ 給食・食育研修会 

  令和 元年１１月１８日（月）青森市 ホテル青森            ２５３名参加 

⑥ 保育・未来フォーラム（兼：第２回ＮＥＸＴ会議） 

  令和 元年１２月 ６日（金）青森市 ホテル青森             ７１名参加 

⑦ 小児保健・看護担当者研修会 

  令和 元年１２月１２日（木）青森市 アップルパレス青森         ９３名参加 

⑧ 施設経営セミナー 

  令和 ２年 １月２８日（火）青森市 ホテル青森             ６５名参加 

⑨ 研究発表フォローアップセミナー 

     令和 ２年 ２月２１日（金）青森市 ホテル青森             ５９名参加 

   ⑩ 青森県保育士等キャリアアップ研修事業（幼児教育分野） 

     令和 元年 ６月２５日（火）～２６日（水） 青森市 ホテル青森 

       ２１１名参加（受講修了者） 

⑪ 青森県保育士等キャリアアップ研修事業（保健衛生・安全対策分野） 

     令和 元年 ７月 ２日（火）～ ３日（水） 青森市 ホテル青森 

       ２０９名参加（受講修了者） 

⑫ 青森県保育士等キャリアアップ研修事業（受託事業） 

     令和 元年 ７月３０日（火）～３１日（水） 

           ８月 ８日（木）～ ９日（金） 

           ９月２５日（水）～２６日（木）  青森市 ホテル青森 

          １０月３０日（水）～３１日（木）       １,１２９名参加（受講修了者） 

１１月２７日（水）～２８日（木）      

     令和 ２年 ２月２７日（木）～２８日（金）      県民福祉プラザ 

                                     ４０名参加（受講修了者） 

     令和 ２年 １月 ９日（木）～１０日（金） つがる市 柏ふるさと交流センター 

                                   ７７名参加（受講修了者） 



     令和 ２年 ２月 ５日（水）～ ６日（木）  弘前市 弘前プラザホテル 

１０８名参加（受講修了者） 

     令和 元年１１月１２日（火）～１３日（水） 十和田市 エコーブライダルセンター 

     令和 ２年 １月２３日（木）～２４日（金）        ２７３名参加（受講修了者） 

 

（３）各地域における子育て支援事業 

   青森市ファミリー・サポート・センター事業（受託事業） 

 

（４）調査・研究に関する事業 

 ①保育施設実態調査（施設長向け、保育職員向け） 

 ・調査の目的：青森県保育連合会加盟施設の雇用の実態、労務の現状を把握することによって、

自園の現在値（地）を知り、得られた結果をフィードバックし、魅力的で活力あ

る運営の基盤となることを目的とする 

 ・調査の対象：青森県保育連合会加盟施設の施設長及び保育士・保育教諭 

・調査方法：Googleフォームによるアンケート 

①ＱＲコード・②ＵＲＬ・③青森県保育連合会のHP 

・実施期間：令和元年 11月 18日～12月 13日 

・回 答 数：施設長対象…６５件、保育士・保育教諭…２０８件 

 

②新型コロナウイルス感染症予防に係る実態調査 

・調査の目的：感染予防に苦労している保育現場の実情を把握し、県担当者に理解していただく

こと。また、会員施設の声を届けること。 

 ・調査の対象：青森県保育連合会加盟施設 

・調 査 方 法：調査票のＦＡＸ送受信による 

・実 施 期 間：令和２年３月 10日～18日 

・回 答 数：３４４件 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 （５）各支部活動状況 

   ①東青支部 

総会・会議等 総会、役員会、総務部会、保育部会、給食部会 

研修・講演 

●施設長研修会 

●青森市の「新たなまちづくり」へ 

●「保育における現状と課題」 

●「口腔機能について」 

●新任保育者研修講座 

●「“わからない”からはじまる支援の輪 

～気になるお子さんを支援する立場から～」 

●部員研修会 ４か月健診、１歳６か月健診、３歳児健診への立ち会い 

●「小さく生まれた赤ちゃんとその家族のつどい」 

●「食物アレルギーについて基礎知識」 

●調理実習「タピオカ粉わらび餅と甘納豆入りタピオカ蒸しパン」 

そ の 他 
●永年勤続表彰 

●あしなが育英会「東日本大地震・津波遺児募金」へ協力 

 

②津軽南支部 

総会・会議等 総会、役員会 

研修・講演 

●「保育士の確保について」 

●「保育者・教師のための『気になる子』の保護者対応 

 ～児への対応の助言も含めて～」 

●キャリアアップ研修会（弘前市保育研修会主催２分野） 

●「給食施設の衛生管理・食品表示（アレルギー表示）について」 

 「間食の栄養成分等の調査結果及び保育所の栄養管理に関連する最近の話題」  

そ の 他 ●青森県保育研究大会での発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



③三八支部 

総会・会議等 
おいらせ町通常総会、三戸郡保育会定期総会、三八支部役員会議、（三戸郡）

正副部会長会議、三戸郡保育会役員会 

研修・講演 

●「保育をめぐる現状と課題」 

●「児童福祉施設における ICT活用について」 

●「認定こども園における人権擁護～教育保育に対する園の役割～」 

●「離乳食について」 

●「発達や育ちの気になる子ども達への関わりについて」 

●「多様な子どもたちへの発達支援の実態」 

●「保育におけるユーモアの役割」 

●「保育現場における安全管理」 

●「救命救急講習会」 

●「児童福祉施設の危機管理について」 

●「間食調査」「授乳・離乳支援ガイドライン改訂について」 

 「保育所におけるアレルギーガイドライン改訂について」 

●「無償化の浸透度、各市町村の自治体の動き」 

●「保育園、こども園に関した労働基準法及び働き方改革」 

そ の 他 ●青森県保育研究大会、北海道・東北ブロック保育研究大会での発表 

 

④西北五支部 

総会・会議等 
総会、監査会、役員会、臨時執行部会、施設長会議、保育部会、給食部会、 

文化広報部会 

研修・講演 

●「令和の保育における危機管理の考え方」 

 ～保育者に求められるリスクマネジメントとは～ 

●「幼児期に伸ばしたい調整力～ 

  遊びを通じて、子どものさまざまな身体（部位）への動きにつなげる～」 

●「今、私たちができること ～口腔機能の育て方～」 

●「『離乳食の進め方』～家庭で活かせる離乳のアドバイス～」 

●「『貴園のおすすめレシピ』について 

～各施設の給食献立を共有し、地域の食育が発展していくための調理実践～」 

●はっぴぃバランスボール 2020 

そ の 他 ●青森県保育研究大会での発表 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑤上十三支部 

総会・会議等 役員会、総会、理事会、監査会 

研修・講演 

●「まぁるい抱っこセミナー」 

●「現代美術館、保育園、幼稚園合同研修」 

●「幼児期における『いのちの教育』について」 

●「保育園・こども園では教えられない運動」 

●「保育に活かせるパステル画」 

●「ピラティスで快適な生活を送るための動きを身につけよう」 

●「保育の場における感染、保育の場における感染症」 

そ の 他  

 

⑥むつ支部 

総会・会議等 

総会、役員会、リーダー会議、施設長部会 

主任保育士部会、保育士部会、給食部会 

用務員部会、事務部会、看護師部会 

研修・講演 

●「たにぞうコンサートセミナー」 

●「上方落語とは」～江戸落語との違い～ 

●「アレルギー対応料理」調理実習 

●保健師とのつながりについて 

●日々の保育に役立つ製作・遊び・手作りおもちゃ 

●発達にあわせた保育士の寄り添い方 

●幼児期までに育ってほしい１０の姿について 

●健康な体作りを目指して 

●保育料無償化についての情報収集・情報交換 

そ の 他 ●関係機関との情報交換 

 

 

 


