
新任保育者研修会

令和５年度

日時 ２月２６日（月）
午前10：30～午後４：45

＜研修１＞講演
「適切な保育を考える【振り返り編】」（仮）
講師：青森県保育連合会

保育部会長 黒沢 のぞみ 氏

＜研修２＞講義・演習
「社会人としての接遇マナー」 （仮）
講師： Eggコミュニケーション
代表・ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 藤田 みよこ 氏

申 込：青森県保育連合会ホームページ「研修案内」掲載の
申込フォームよりお申込みください。

締 切：令和６年２月１３日（火）
問合せ先：一般社団法人青森県保育連合会事務局

TEL：017-734-2350 FAX：017-777-8698
HP：http://aomoriken-hoikurengoukai.jp/

今一度適切な保育とは何か振り返りたい！社会人のマナーについて
学び直したい！「気になる子どもへの対応」について学びたい！という
方、ぜひご参加ください！

オンライン
（Ｚｏｏｍ）

青森県保育連合会
第２回

※詳細は開催要項をご覧ください。

＜会員＞  4,000円/人 ＜非会員＞ 9,000円/人参加費

形式

＜研修３＞講演
「気になる子どもへの対応」（仮）
講師：社会福祉法人あーるど

理事長 大橋 一之 氏

http://aomoriken-hoikurengoukai.jp/gigyou/kensyuannai/


社会福祉法人 あーるど ～これまでの歩み～

●平成17年：どんなに重い障害があろうとも「地域で愛し愛され暮らし続けられる社会をつくる」
ことをミッションに、NPO法人あーるどを設立。
五所川原市に児童デイサービス事業所「びーた支援センター」を開所。
知的障害や発達障害のある子どもたちが地域で育つことができるよう、支援を始める。

●平成21年：青森県のモデル事業である発達障害者支援体制整備事業の圏域支援体制整備事業の委
託を受ける。モデルとなるつがる市において、分野を超えた包括的個別支援計画書を
策定できる支援体制を構築する。

●平成22年：共同生活援助事業所「グループホームびーた」開所。県内の施設で対応が困難とされ
ていた自閉症者の地域生活支援を開始する。

●平成23年：生活介護事業所「MuSuBuカフェえいぷりる」開所。コミュニティカフェを運営し、
地域の住民と障害者や子供達の憩いの場を創設。

●平成26年：就労支援事業所 「はたらびーた」を開所。カフェにて提供している「津軽煮干ラー
メン」の出汁や麺、その他製菓等の仕事の場を創設。

●平成28年：青森県発達障害者支援センター（津軽地域）の事業を受託。名称を青森県発達障害者
支援センター「わかば」（津軽地域）として、事業を開始。

●平成30年：社会福祉法人あーるどとして新たなスタートをきる。

●令和元年：子供と家族・若者応援団表彰 「内閣総理大臣表彰」 受賞

●令和２年：ゲストハウス「これるおん」を開所

◆経歴
鉄道弘済会保育所・教育出版会社「学研教育みらい」に17年勤務後、独立
学研在職中は、15年間連続、前年比を上回る営業実績
主任として、東北及び函館地区の営業とスタッフの育成や全国新人マネージャーの育成研修係
として活躍

◆実績
＊幼稚園・保育園・こども園・大学短大専門学校での研修 多数
（各地保育連合会様、保育士部会様、幼児教育研究会様）
＊自治体・企業での研修 多数

◆資格と所属
＊発達支援教育士
＊日本コミュニケーション能力認定協会 1級
＊アプリケアカレッジ認定
・キッズヨガインストラクター
・ベビーマッサージインストラクター
・ベビーヨガインストラクター
＊アロマアドバイザー
＊中学校教諭免許
＊栄養士資格

＜講師のご紹介＞

藤田 みよこ（ふじた みよこ）
Eggコミュニケーション 代表・アドバイザー

大橋 一之（おおはし かずゆき）
社会福祉法人あーるど 理事長
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