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青森県子育て支援員研修（２回目）プログラム 
 

【 基 本 研 修 】 

日 程 表（１０月２２日（火）） 

 

【 基 本 研 修 】 

日 程 表（１０月２３日（水）） 

 
【専門研修 共通科目】 

日 程 表（１０月２８日（月）） 

 

【専門研修 共通科目】 
日 程 表（１０月３１日（木）） 

  

時 間 内 容 

１０：００～１０：３０ オリエンテーション 

１０：４０～１１：４０ ① 子ども・子育て家庭の現状 

１２：３０～１３：３０ ⑤ 対人援助の価値と倫理 

１３：４０～１４：４０ ⑥ 児童虐待と社会的養護 

１４：５０～１５：５０ ② 子どもの家庭福祉 

１６：００～１７：００ ③ 子どもの発達 

時 間 内 容 

１０：００～１１：００ ④ 保育の原理 

１１：１０～１２：１０ ⑦ 子どもの障害 

１３：００～１４：００ ⑧ 総合演習 

時 間 内 容 

１０：００～１１：００ ① 乳幼児の生活と遊び 

１１：１０～１２：４０ ② 乳幼児の発達と心理 

１３：３０～１４：３０ ③ 乳幼児の食事と栄養 

１４：４０～１５：４０ ④ 小児保健Ⅰ 

１５：５０～１６：５０ ⑤ 小児保健Ⅱ 

時 間 内 容 

１３：００～１５：００ ⑥ 心肺蘇生法 
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【専門研修 共通科目】 

日 程 表（１１月５日（火）） 

 
【専門研修 選択科目】 

日 程 表（１１月６日（水）） 

 

【専門研修 選択科目】 

１１月７日（木）～１１月２７日（水） 

   

  

時 間 内 容 

１０：００～１１：００ ⑦ 地域保育の環境整備 

１１：１０～１２：１０ ⑧ 安全の確保とリスクマネジメント 

１２：５０～１４：２０ ⑨ 保育者の職業倫理と配慮事項 

１４：３０～１６：００ ⑩ 特別に配慮を要する子どもへの対応（0～2 歳児） 

１６：１０～１７：４０ ⑪ グループ討議 

時 間 内 容 

１０：００～１１：００ ① 地域型保育の概要 

１１：１０～１２：１０ ③ 地域型保育の運営 

１３：００～１５：００ ② 地域型保育の保育内容 

１５：１０～１６：４０ ④ 地域型保育における保護者への対応 

１６：５０～１７：２０ ⑤ 見学実習オリエンテーション 

時 間 内 容 

２日間 

(各日概ね 9:00～17:00） 
⑥ 見学実習 


