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令和８年度第２回新任保育者研修会の開催について 

 

 時下、貴台におかれましてはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

また、本会の運営に際しましては、日頃から格別のご理解とご協力を賜り、厚く御

礼申し上げます。 

 さて、本会では県内保育所等に勤務する「保育経験が１～３年目の保育者」を対象

に、基本姿勢や基礎的スキル等の習得を目指し、標記研修会を開催要項により開催い

たします。 

本研修会は全２回により構成しており、第１回では保育者としての基本姿勢や基礎

的スキル等、土台となる内容を取り扱いました。第２回となる今回は、その内容を踏

まえた実践的な演習を中心に構成しており、両回を通してご参加いただくことで、よ

り体系的に学びを深めていただける内容となっております。 

つきましては、業務ご多忙とは存じますが、対象職員がいらっしゃいましたら、本

研修会への参加について、特段のご配慮をお願い申し上げます。 

なお、今後、自然災害や感染症の流行等、予期せぬ事態が発生し延期や中止等があ

る場合には、申込みの際にご登録いただいたメールアドレス宛にメールでお知らせい

たします（予定通り開催する場合はその旨のメールは送信いたしません）ので、必ず

ご確認の上、ご出席くださいますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

一般社団法人 青 森 県 保 育 連 合 会 

事 務 局 我満・栃木 

電話番号：０１７－７３４－２３５０ 

ＦＡＸ番号：０１７－７７７－８６９８ 

Mail：kenporen@jomon.ne.jp 

今年度の各種研修においては、令和 9 年度改訂予定の「保育所保育指針」お

よび「幼保連携型認定こども園教育・保育要領」を見据え、これまでの保育実

践を振り返り現場の基盤を整える『転換期へのプロローグ ～「はじめの 100 か

月の育ちビジョン」の具現化と、安心で質の高い保育の創造～』をメインテー

マとし、激しい社会変化をチャンスに変えるための学びを、職種や経験別に連

続的に企画します。 



                                             

 

目 的 

保育者は現場に立った瞬間からプロとして見られる仕事です。特に経験の浅い保育者がかけが
えのない存在として力を発揮するためには、個人の努力だけでなく、組織的な育成の取り組みが
重要となります。 

そこで本会では、経験１～３年目の新任保育者を対象に、保育の現場で必要とされる基本姿勢
や基礎的スキル等を習得することを目的に、全２回にわたり本研修会を開催しております。 
第１回では基本姿勢や基礎的スキル等、土台となる内容を、第２回となる今回は、それを踏ま

えた実践的な演習（おんぶひもの活用、午睡時の配慮、伝承遊び等）ならびに第 1 回の振り返り
を中心に実施します。 

両回を通してご参加いただくことで、新任保育者としての資質向上をより効果的に図ることが
できるものと考えております。 

※第２回（今回）からのご参加も可能ですが、第１回の内容を一部前提として進行するプログ
ラムがございますので、あらかじめご了承ください。  

主 催：一般社団法人 青森県保育連合会 

期 日・場 所・日 程 

（１）期 日：令和８年１１月２６日（木） ９：２０～１５：５０ 
（２）場 所：ホテル青森 ３階「孔雀の間・西」 

（青森市堤町一丁目１ー２３ ＴＥＬ：０１７－７７５－４１４１） 
（３）日 程：別紙のとおり 

対 象：保育経験年数１～３年以内（現勤務先以前の職歴含む）) 
 
定員 現 地 参 加：１５０名（会員：１３５名、非会員１５名） 

※定員に達した後、申込された場合はご連絡いたします。 

参加費・お支払方法 

会員 現地参加：５,０００円／人(昼食込) ／ 非会員 現地参加：１５,０００円／人(昼食込)  
お支払方法：銀行振込 ※ 下記振込先に１２月１０日（木）までにお振込みください。 

※ 振込手数料はご負担ください。 

申込方法 

本会ホームページ（http://aomoriken-hoikurengoukai.jp/） 

「 トップページ » 研修・セミナー » 研修案内 」 

     に掲載の申込フォームより、お申込みください。締切：令和８年  
※申し込み完了後、申込内容を記した自動応答メールの受信を必ずご確認ください。  

 

令和８年度 第２回 新任保育者研修会 

開 催 要 項 

＊会場は「会場周辺地図」をご参照ください。（駐車スペースには限りがございますので、でき
るだけ公共交通機関をご利用ください。） 

＊本会は、青森県より処遇改善等加算Ⅱに係る研修実施主体として認定されておりますので、
ご希望の方（申込フォームで生年月日を入力）には受講証明書を発行いたします（当日のお
渡し）。生年月日を 1900 年より前に入力されると、発行日の日付が印字されます。 
※一部受講（早退・遅刻含む）の場合は発行の対象外です。 

振込先銀行：『青森みちのく銀行』青森中央営業部 口座番号：普通 １４６２４２ 

口 座 名 義：一般社団法人 青森県保育連合会 会長 渡邊建道 

      シヤ）アオモリケンホイクレンゴウカイ カイチョウ ワタナベタテミチ 

振込依頼人名：施設名（×法人名）の前に「1126」を付けてください。 

      例：「1126〇〇ホイクエン」 

※「幼保連携型認定こども園」や「認定こども園」は省略
．．

してください。 

持ち物 

⚫ 筆記用具 
⚫ ハサミ 
⚫ ガムテープ 
⚫ おんぶひも 
⚫ 人形（おんぶ用） 

⚫ バスタオル大判１枚 
⚫ 廃材遊びに使用するための紙袋に入れられる分の廃材 

（例：ペットボトル、トイレットペーパーの芯、新聞紙などご自由に） 
⚫ 第１回新任保育者研修会でご記入いただいた目標設定シート※ 

※第１回新任保育者研修会(令和８年９月１日開催)参加者のみ 

その他 

http://aomoriken-hoikurengoukai.jp/
http://aomoriken-hoikurengoukai.jp/gigyou/kensyuannai/


 

第２回 新任保育者研修会 
 

※日程・演題等は変更となる可能性がございます。 

 

時  間 概  要 

 9：00～ 9：20 ― 受 付 ― 

 9：20～ 9：30 開講あいさつ        青森県保育連合会 会長 

 9：30～10：00 

グループワーク 

「第 1 回新任保育者研修会の振り返りと第２回新任保育者研修会への接続」  

青森県保育連合会 保育部会長 真手 めぐみ 

（よしのこども園（むつ市） 園長） 

10：00～10：45 

保育部会演習① 

 絵本の読み聞かせ 

 ふれあい遊び 

 おんぶひもの活用 

 お昼寝時の配慮  等 

青森県保育連合会 保育部会 副部会長 濱谷 伊利子 

（みどりの風こども園かなぎ（五所川原市） 園長） 

10：45～10：55 ― 休 憩 ― 

10：55～11：25 

保育部会演習② 

 伝承遊び…だるまさんがころんだ、折り紙、紙飛行機、新聞紙 等 

 遊び…5 領域・３つの柱 

 チャイルドビジョンをつけて遊ぼう 

 玉入れ              等 

青森県保育連合会 保育部会 副部会長 草刈 淳之助 

（幼保連携型認定こども園ちとせ幼保園（弘前市） 副園長） 

11：25～12：00 グループワーク「『遊び』を考えよう！」 

12：00～13：00 ― 昼 食 ― 

13：00～14：25 グループ発表 

14：25～14：30 まとめ 

14：30～14：40 ― 休 憩 ― 

14：40～15：50 

グループワーク「悩みごとについて」  

青森県保育連合会 副会長 進藤 昭仁 

（まるくこども園（十和田市） 園長） 

15：50 ― 閉 講 ― 

日 程 

学び×想い=創造力。―― 研修の、県･保･連♪ 



 

■お車でお越しの場合（駐車場のご案内） 

Openstreetmap（URL: https://www.openstreetmap.org）を加工して作成 

 
■青森駅からお越しの場合 
 タクシーを利用：青森駅観光情報センターそばのタクシー乗り場から約 5 分 
  バス を利用：・1 番、2 番乗り場から乗車、文化会館前で下車、徒歩 3 分 

・7 番乗り場から観光ルートバス「ねぶたん号」でホテル青森前 
まで 

  徒歩 で移動：青森駅前から新町通りを堤町方面へ徒歩 25 分 
 
■新青森駅からお越しの場合 

電車 を利用：奥羽本線を利用し青森駅下車 
※青森駅下車後は青森駅からの交通案内を参考にしてください。 

 タクシーを利用：東口、南口のタクシー乗り場から約 30 分 
  バス を利用：・南口１番乗り場から市中心部、東部方面行きバス乗車、 

文化会館前で下車、徒歩 3 分 
・東口 3 番乗り場から観光ルートバス「ねぶたん号」でホテル青森前まで 

 

会場周辺地図 

＊近隣駐車場の空車を
保証するものではあ
りません。あらかじめ
ご了承ください。 



よくあるお問合せ・ご質問  
◇申込について 

Ｑ：研修当日使用予定の PC と申込時の PC のメールアドレスは異なっていてもよいか？ 

Ａ：構いませんが、連絡事項がある場合は、申込時のメールアドレスに送信するため、速や

かに受講者本人に連絡、転送できるようにしておいてください。 

 

Ｑ：申し込み後、すぐに「forms-receipts-noreply@google.com」からの自動応答メールが届かない。 

Ａ：本会ホームページ「研修案内」掲載の「申込後、自動応答メールが届かない方へ」をご

覧ください。 

なお、自動応答メールが届かないほとんどの原因は受信側（申込者）の設定や通信状況、

状態によるものであり、本会で原因を特定することはできません。 

 

Ｑ：申込フォームで「送信」をクリック後、「○○の画像をすべて選択してください」等と

表示される。 

Ａ：お手数ですが、表示される指示の通りに行ってください。失敗してもやり直しが可能です。 

 

Ｑ：申し込みをしたが、入力内容に誤りがあり、内容を訂正したい。 

Ａ：申込フォームにて正しい内容で再度入力し、「備考」欄にその旨入力・送信後、お電話に

てご連絡ください。 

 

Ｑ：受講者を変更したい。 

Ａ：受講キャンセルの連絡後、申込フォームより新規にお申し込みください。 

 

Ｑ：申し込んだが、受付されているか？ 

Ａ：申込完了後に「申込を受け付けました。自動応答メールをご確認ください。」という画

面が表示され、入力した内容がメールで届いていれば、受付は完了しています。 

 

Ｑ：同じ内容で複数回申し込んでしまった。 

Ａ：同じ内容であれば、１回の申込として処理いたします。連絡は不要です。 

 

Ｑ：申込フォームが掲載されているサイトがわからない。 

Ａ：「青森県保育連合会ホームページ » 研修・セミナー » 研修案内」 

 

Ｑ：受講可否についてのメールが届かない。 

Ａ：送信いたしません（定員を大きく上回る申込があった場合等を除く）。 

 

◇その他 

 

Ｑ：受講証明書に記載されている氏名または生年月日が誤っている。 

Ａ：記載の氏名及び生年月日は申込時にご入力いただいた内容をそのまま記載しております。

システム上、1900年より前の生年月日をご入力の場合は、発行日の日付が記載されます。

修正して再発行を希望される場合は、本会ホームページ「研修案内」に掲載の「青森県

保育連合会研修会 受講証明書 再発行申請書」により申請してください。申込直後に

届く自動応答メールの内容と受講証明書記載の内容が異なる場合や事務局による記載

ミスが明らかな場合は上記によらず、その旨ご連絡ください。 

 

http://aomoriken-hoikurengoukai.jp/gigyou/kensyuannai/
http://aomoriken-hoikurengoukai.jp/%e8%87%aa%e5%8b%95%e5%bf%9c%e7%ad%94%e3%83%a1%e3%83%bc%e3%83%ab%e3%81%8c%e5%b1%8a%e3%81%8b%e3%81%aa%e3%81%84%e6%96%b9%e3%81%b8/
http://aomoriken-hoikurengoukai.jp/
http://aomoriken-hoikurengoukai.jp/gigyou/
http://aomoriken-hoikurengoukai.jp/gigyou/kensyuannai/
https://aomoriken-hoikurengoukai.jp/gigyou/kensyuannai/
https://aomoriken-hoikurengoukai.jp/wp-content/uploads/2024/09/f9cee7bfdc233a9da4650e32ae348664-1.pdf
https://aomoriken-hoikurengoukai.jp/wp-content/uploads/2024/09/f9cee7bfdc233a9da4650e32ae348664-1.pdf


事務局からのお知らせ 

事務局電気設備工事に伴う一時閉鎖について 

下記の期間、電気設備工事のため事務局を閉鎖し、在宅勤務を実施いたします。お問合せの

際は、お手数をおかけしますが下記の方法をご利用ください。 

閉鎖期間 11月 9日（月）～11月 24 日（火） 

ご注意 
期間中は固定電話・ＦＡＸが一切不通となり、館内への立ち入り

もできません。 

お問合せ方法 
下記メールアドレス、またはホームページの「お問合せフォーム」

よりご連絡ください。 

返信用メールアド

レス 
aomoriken.hoikurengoukai@gmail.com 

※上記アドレスから返信いたしますので、受信できるように設定をお願いいたします。 

※事務局閉鎖期間中も、在宅勤務にて順次メールをご確認・ご返信いたします。ただし、通常

時に比べてご返信までにお時間をいただく場合がございますので、あらかじめご了承ください。 

 

 


